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THALASSO-Behandlung 
Drainierende und straffende Ganzkörperbehandlung

Eigenschaften
und Wirkung

Jod besitzt die Fähigkeit, bis in die Tiefe der Haut einzudringen und größere Fettansammlungen zu spalten:
die kleineren Fettstrukturen können dann schneller vom Körper abgebaut und ausgeschieden werden. Lami-
naria-Algen sind eine reichliche Quelle an Schwefel-Polysacchariden: diese Verbindungen wirken positiv auf
den Metabolismus und entschlackend. Die hohe Konzentration an Alginate sorgt außerdem für eine weichere
und glatte Haut.

Indikationen Cellulite, Wasseransammlung

Benötigte
Produkte Thermal Gommage, Gel Marine, Eau Marine, Ampullen, HE Geißblatt, Rosmarin, Weissmoos, Geranium

Ablauf

Thermal Gommage auftragen und kurz einwirken lassen. Mit angefeuchteten Händen oder mit Frimator eine
leichte Ganzkörper-Peelingmassage durchführen.  
Mit einem Kompressentuch abnehemen und mit Universal Lotion bzw. Eau Thermale tonifizieren.

Die ätherischen Ölen vermischen, auf die Haut auftragen und sanft einmassieren. 

GEL MARINE mit je eine Hydro- und eine Lipo-Ampulle vermischen (Cellulite oder Dehnungsstreifen) und
auf die Problemzonen auftragen und einmassieren.

Eine Bandage oder einen Vlies-Overall mit EAU MARINE tränken und die Kundin damit wickeln. Mit einer
Folie abdecken und unter einer Thermodecke 20-25 Minuten einwirken lassen.

Bandage entfernen und die Haut mit Universal Lotion und Kompresse reinigen.

Mit Snelling eine kräftige, entschlackende Massage durchführen. 

1. Reinigung ( 10 min.)

4. Abschluss (ca. 10 min)

Anmerkungen

Dauer und
Häufigkeit

Nicht bei Schildrüsenüberfunktion anwenden.

Ca. 60 bis 90 Min pro Behandlung.  
3 x wochentlich für 3 Wochen oder 2 x wochentlich für 5 Wochen
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2.  Vorbereitung ( 20 min.)

3. Thalasso-Anwendung  ( 20 min.)

5. Massage (ca. 20 min)

MUSTER




